Attivita in quota con gli impianti di risalita

ALPE LUSIA a MOENA

*ISCRIZIONE OBBLIGATORIA allo Sport Check Point di Moena al recapito tel. 0462
573770 oppure online sul sito fassasport.com. Attivita a pagamento, incluso il costo
degli impianti. Riduzioni per i possessori di Panorama Pass

*LUSIA FAMILY DAY. GITA CON LE CAPRETTE (05.07 - 30.08)
Ritrovo ore10.00 stazione a valle Cabinovia Lusia (Ronchi). Termine attivita ore 12.30 circa
Attivita in collaborazione con gli uffici Sport Check Point. Per tutti

**¥|SCRIZIONE OBBLIGATORIA sul sito alpelusia.it/it/estate/attivita-family
Informazioni al recapito tel. 0462 573207. Impianti inclusi nel Panorama Pass o
da pagare extra

**4 ZAMPE IN AZIONE

SCOPRI COME OPERANO | CANI POLIZIOTTO (28.06 / 12.07 / 02 e 30.08)
Attivita gratuita escluso il costo degl i impianti

Ritrovo ore 14.30 al rifugio Chalet Valbona in localita Valbona

Termine attivita ore 16.00 circa. Per tutti

In caso di maltempo lattivita potrebbe subire variazioni

**IMPRONTE SULLARGILLA (19.07 / 09 e 23.08)

Ritrovo ore 14.30 al rifugio Chalet Valbona in localita Valbona. Attivita a pagamento,
escluso il costo degli impianti, o inclusa nel pacchetto Family. Termine attivita ore 16.00
circa. Per bambini dai 6 ai 12 anni

CIAMPEDIE a Vigo di Fassa
ISCRIZIONE NON RICHIESTA. Info al recapito tel. 0462 763242. Attivita inclusa nel
Panorama Pass o nel biglietto di risalita dellimpianto

FALCONIERE PER UN GIORNO (5 e 26.07 - 2 e 30.08)
Ritrovo ore 10.00 stazione a monte funivia Catinaccio. Termine attivita ore 12.00 circa
Per tutti. In caso di pioggia l'evento si terra al Tendone Manifestazioni di Vigo

*INFO E ISCRIZIONE OBBLIGATORIA sul sito catinacciodolomiti.com entro le ore 18.00
del giorno precedente. Attivita a pagamento. Impianti di risalita inclusi nel Panorama
Pass 0 30% di sconto sul biglietto di a/r esibendo liscrizione all'attivita alle casse

*PILATES CON ELISA PENNA (12 e 19.07 / 09.08)

Ritrovo ore 9.00 stazione a monte funivia Catinaccio

Durata dell'attivita 1 h oltre al tempo per il trasferimento a piedi (15 circa)
Attivita per adulti.

BUFFAURE a Pozza di Fassa

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA online su buffaure.it entro le ore 18.00 del giorno
precedente. Attivita a pagamento (si paga direttamente in rifugio). Impianti inclusi nel
Panorama Pass o da pagare extra

BRUNCH & HIKE. ESCURSIONE PANORAMICA ACCOMPAGNATA (05.07 - 30.08)
Ritrovo ore 9.30 stazione a valle cabinovia Buffaure. Rientro ore 16.00 circa

Eta minima 8 anni

CIAMPAC ad Alba

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA online sul sito ciampac.it, negli Sport Check Point della
valle oppure al recapito 0462 870997 entro le ore 18.00 del giorno precedente. Attivita
inclusa nel Panorama Pass o nel biglietto di risalita dellimpianto

IL PASCOLO E LA MAGIA DEL BURRO (05.07 - 06.09)

Ritrovo ore 10.00 stazione a monte cabinovia Ciampac. Durata dell'attivita 2h circa
Eta minima 4 anni. Passeggini ammessi

Val di Fassa Guest Card

E ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
A entro le ore 19.00 del giorno precedente ai recapiti dell/Agritur 346 8177228 o
347 8984221. Attivita a numero chiuso
Si consiglia di effettuare liscrizione prima possibile
INFO ApT Val di Fassa Tel. 0462 609500 info(dfassa.com - fassa.com

ATTIVITA ALL AGRITUR CIASA DO PARE a Soraga
Attivita a pagamento, riduzioni per i possessori di Val di Fassa Guest Card

CONTADINI DI MONTAGNA (14.06 - 13.09)
Ritrovo ore10.00 all'Agritur in Strada de do Paré, 19 a Soraga
Durata attivita 4 ore circa. Per tutti

Guide Alpine Fassa Guide

Attivita da giugno a settembre

ATTIVITA A PAGAMENTO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
INFO E ISCRIZIONI ai recapiti tel. 370 1347721
fassaguidesfdgmail.com - fassaguide.com

SALITA PUNTA PENIA (Via Normale e Ferrata Cresta Ovest)
Ritrovo ore 7.30 il luogo sara comunicato all'atto dell'iscrizione

. Rientro ore 16.30 circa. Etd minima 14 anni

CORSO AVVICINAMENTO ALLARRAMPICATA PER ADULTI

Ritrovo ore 8.00 il luogo sara comunicato all'atto dell'iscrizione

Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 12 anni

Tutti i giorni, a richiesta, é possibile prenotare esperienze d'arrampicata

su Vie Classiche e sportive, Vie normali e Vie Ferrate di diversi livelli di difficolta

fassa.com

Sport Check Point

Canazei - Campitello - Pozza - Vigo - Moena

ATTIVITA A PAGAMENTO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

negli Sport Check Point della valle entro le ore 18.00 del giorno precedente
oppure online sul sito fassasport.com

Uff. Canazei Tel. 0462 870997 / 340 1147382 infol@fassasport.com
(tutti i giorni 8.30 - 12.00/ 16.00 - 19.00)

Uff. Campitello Tel. 0462 750350 infocampitello@fassasport.com
(c/o Scuola Sci Campitello tutti i giorni solo 16.00 - 19.00)

Uff. Pozza Tel. 331 2989721 infopozzal@fassasport.com

(do-gio 9.00 - 12.00 / 16.00 -19.00; ve-sa solo 16.00 - 19.00)

Uff. Vigo Tel. 0462 763125 infovigo(@fassasport.com

(do-vesolo 16.00 - 19.00; sabato chiuso)

Uff. Moena Tel. 0462 573770 infomoenal(@fassasport.com

[tutti i giorni 8.30 -12.00 / 16.00 - 19.00)

ATTIVITA CON GLI ACCOMPAGNATORI DI MEDIA MONTAGNA

| MONTI DI CRISTALLO. LE DOLOMITI PATRIMONIO UNESCO (05.07 - 13.09)
Ritrovo ore 10.00 presso chiesetta al Passo San Pellegrino

Rientro ore 13.00 circa. Per tutti

LA CITTA DELLE MARMOTTE (28.06 - 13.09)

Ritrovo ore 14.00 stazione a valle seggiovia Costabella al Passo San Pellegrino
Rientro ore 17.00 circa. Per tutti

ZAINO IN SPALLA! IN GITA SULLE DOLOMITI (14.06 - 20.09)

Ritrovo ore 8.30 il luogo di ritrovo sara comunicato all'atto delliscrizione
Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 10 anni

WILD EXPERIENCE. ESCURSIONE FAUNISTICA AL TRAMONTO (14.06 - 20.09)
Ritrovo ore 18.00 il luogo sara comunicato all'atto dell'iscrizione

Rientro ore 21.00 circa. Eta minima 12 anni

LUSIA FAMILY DAY. GITA CON LE CAPRETTE (05.07 - 30.08)

Ritrovo ore 10.00 stazione a valle cabinovia Lusia in localita Ronchi

Termine passeggiata guidata ore 12.30 circa. Per tutti

ESCURSIONE CON PIC-NIC IN BAITA TRA BOSCHI E CASCATE (14.06 - 20.09)
Ritrovo ore 8.30 Sport Check Point di Pozza
Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 8 anni

COSTRUIAMO LA NOSTRA BAITA NEL BOSCO (28.06 - 06.09)
Ritrovo ore 9.30 Sport Check Point di Pozza

Rientro ore 12.30 circa. Eta minima 6 anni

LE SORGENTI DELLA MARMOLADA (07.06 - 20.09)

Ritrovo ore 9.00 fermata autobus a Pian Trevisan

Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 10 anni

o

ATTIVITA CON LE GUIDE ALPINE

GITA STORICA AL GHIACCIAIO DELLA MARMOLADA (21.06 - 13.09)

Ritrovo ore 8.45 presso la cassa funivie Marmolada a Malga Ciapela

Rientro ore 15.00 circa. Per tutti

PROVE DI ARRAMPICATA struttura “Adel” a Campitello (14.06 - 06.09)
Orario attivita dalle ore 17.30 alle 19.30. Eta minima 4 anni. Iscrizione non richiesta

ATTIVITA CON LE GUIDE BIKE

IN ALTO IN E-BIKE MTB. DA MOENA AL COL MARGHERITA (06.07 - 13.09)
Ritrovo ore 9.00 Sport Check Point di Moena
Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 12 anni

PANORAMIC E-BIKE TOUR POZZA E VIGO (07.06 - 20.09)
Ritrovo ore 9.00 Sport Check Point di Pozza

Rientro ore 13.00 circa. Eta minima 12 anni

LOCAL RIDE ALTA VALLE - ENDURO (07.06 - 27.09)
Ritrovo ore 9.00 Sport Check Point di Canazei

Rientro ore 15.30 circa. Eta minima 12 anni
SELLARONDA MTB TOUR (21.06 - 13.09)

Ritrovo ore 8.30 Sport Check Point di Canazei

Rientro ore 16.30 circa. Eta minima 12 anni

BENESSERE NELLA NATURA

SHINRIN YOKU - BAGNQ DI FORESTA

E LA CERIMONIA DEL TE NEL BOSCO (14.06 - 27.09)

Ritrovo ore 10.00 a Soraga (il luogo di ritrovo verra comunicato all’atto dell'iscrizione)
Rientro ore 13.00 circa. Attivita per adulti. Durata 3 h circa

ECO-MINDFULNESS. Dove natura e consapevolezza si incontrano (giugno-settembre)
Ritrovo: 6.15/8.15/ 18.45 ritrovo presso il parco giochi di Campestrin

Durata: 2 ore circa. Attivita per adulti con prenotazione obbligatoria al recapito 339
1969593. Lattivita si svolgera con un minimo di 2 partecipanti

Ogni giorno, a richiesta, possibilita di prenotare voli in parapendio, gite a cavallo, lezioni e tour in
MTB, ferrate e arrampicate con le Guide Alpine, escursioni faunistiche, gite di pesca e rafting

Val di Fassa Cooking Class

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA sul sito fassa.com

Esperienza a pagamento con prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 del
giorno precedente. Attivita a numero chiuso, min. 5 - max. 20 partecipanti, si
consiglia di effettuare liscrizione prima possibile

INFO ApT Val di Fassa tel. 0462 609500 - info{dfassa.com - fassa.com
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| SEGRETI DELLA CUCINA LADINA (14 giugno e 20 settembre)

Esperienza guidata con chef fassani per conoscere i segreti delle ricette tipiche. Sono previste
diverse location. Tutte le informazioni su location ed orario di svolgimento sono disponibili sul
sito fassa.com. Attivita pomeridiana della durata di 2 ore circa, solo per adulti

Attivita alUAgritur Agua Biencia a Pera di Fassa

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA al recapito dell'agritur 345 2865410 situato in
Loc. Ramon, 1 a Pera di Fassa. Attivita a pagamento (ogni partecipante & tenuto al
pagamento della quota)

NEL POLLAIO A RACCOGLIERE LE UOVA E COLAZIONE IN GIARDINO (05.07 - 30.08)
Ritrovo ore 8.30 all'agritur. Durata dell'attivita 1 h e mezza circa. Eta minima 3 anni
Attivita a numero chiuso (max. 20 pax], annullata in caso di maltempo

VISITA GUIDATA ALLA STALLA E PROVA DI MUNGITURA (05.07 - 30.08)
Ritrovo ore 17.15 all'agritur.Durata dell'attivita 45" circa. Eta minima 3 anni
Attivita a numero chiuso (max. 20 pax)

SABATO

Attivita in quota con gli impianti

CIAMPEDIE a Vigo di Fassa

INFO E ISCRIZIONE OBBLIGATORIA sul sito catinacciodolomiti.com entro le ore
18.00 del giorno precedente. Impianti di risalita inclusi nel Panorama Pass o 30%
di sconto sul biglietto di a/r esibendo liscrizione all'attivita alle casse

CATINATURE DAY. NATURA, YOGA, FOREST BATHING E SENSORIALITA Al PIEDI
DEL CATINACCIO (22.06 / 20.07 / 24.08 / 14.09)

Ritrovo ore 9.30 stazione a monte funivia Catinaccio

Durata dell'attivita 5 h e mezza. Solo per adulti

In caso di maltempo recupero il giorno successivo

Sport Check Point

Canazei - Campitello - Pozza - Vigo - Moena
E-- E ATTIVITA A PAGAMENTO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
negli Sport Check Point della valle entro le ore 18.00 del giorno precedente
oppure online sul sito fassasport.com
Uff. Canazei Tel. 0462 870997 / 340 1147382 info@fassasport.com
(tutti i giorni 8.30 - 12.00/ 16.00 - 19.00)
Uff. Campitello Tel. 0462 750350 infocampitello@fassasport.com
(c/o Scuola Sci Campitello tutti i giorni solo 16.00 - 19.00)
Uff. Pozza Tel. 331 2989721 infopozzal@fassasport.com
(do-gio 9.00 - 12.00 / 16.00 -19.00; ve-sa solo 16.00 - 19.00)
Uff. Vigo Tel. 0462 763125 infovigo@fassasport.com
(do-ve solo 16.00 - 19.00; sabato chiuso)
Uff. Moena Tel. 0462 573770 infomoenal(dfassasport.com
(tutti i giorni 8.30 -12.00/ 16.00 - 19.00)

ATTIVITA CON GLI ACCOMPAGNATORI DI MEDIA MONTAGNA

GENTE DI TRINCEA. SUGLI ITINERARI DELLA STORIA (29.06 - 14.09)
Ritrovo ore 8.30 stazione a valle seggiovia Costabella al Passo San Pellegrino
Rientro ore 12.30 circa. Eta minima 8 anni

| LABIRINTI DEL LATEMAR E IL LAGO DI CAREZZA (01.06 - 28.09)
Ritrovo ore 9.30 al Passo Costalunga presso il Golf Hotel (fermata autobus SAD)
Rientro ore 15.30 circa. Eta minima 10 anni

e

WILD EXPERIENCE. ESCURSIONE FAUNISTICA AL TRAMONTO (15.06 - 21.09)
Ritrovo ore 18.00 il luogo sara comunicato all'atto delliscrizione
Rientro ore 21.00 circa. Eta minima 12 anni

fassa.com

ATTIVITA CON LE GUIDE ALPINE

AVVENTURA DOLO-MITICA! (01.06 - 28.09)

Ritrovo ore 9.00 parcheggio in localita Pian de Schiavaneis sulla S.S. Passo Sella
Rientro ore 15.00 circa. Altezza minima bambini 1,40 m

VIE DI ARRAMPICATA (da giugno a settembre)

Ritrovo ore 7.30 Sport Check Point di Canazei o Pozza

Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 7 anni

PROVE DI ARRAMPICATA struttura “Adel” a Campitello (15.06 - 07.09)
Orario attivita dalle ore 17.30 alle ore 19.30. Eta minima 4 anni. Iscrizione non richiesta

ATTIVITA CON LE GUIDE BIKE

TOUR DELLA VAL DURON E SASSOLUNGO IN E-BIKE MTB (15.06 - 21.09)
Ritrovo ore 8.30 Sport Check Point di Moena

Rientro ore 15.30 circa. Eta minima 12 anni

E-BIKE EASY RIDE AL PASSO COSTALUNGA (22.06 - 14.09)

Ritrovo ore 8.45 Sport Check Point di Pozza; ore 9.00 Sport Check Point di Vigo
Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 12 anni

SELLARONDA MTB TOUR (22.06 - 14.09)

Ritrovo ore 8.30 Sport Check Point di Canazei

Rientro ore 16.30 circa. Attivita per adulti

FLOW RIDE ENDURO (22.06 - 21.09)

Ritrovo ore 9.30 Sport Check Point di Canazei

Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 12 anni

Ogni giorno, a richiesta, possibilita di prenotare voli in parapendio, gite a cavallo, lezioni e tour in
MTB, ferrate e arrampicate con le Guide Alpine, escursioni faunistiche, gite di pesca e rafting

Guide Alpine Fassa Guide

Attivita da giugno a settembre

ATTIVITA A PAGAMENTO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
INFO E ISCRIZIONI ai recapiti tel. 370 1347721
fassaguides(dgmail.com - fassaguide.com

VIE FERRATE DIFFICILI

Ritrovo ore 8.00 il luogo sara comunicato all'atto delliscrizione

Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 12/14 anni

AVVICINAMENTO ALLE FERRATE - VIA FERRATA COL RODELLA

Ritrovo ore 8.00 il luogo sara comunicato all'atto delliscrizione

Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 12/14 anni

Tutti i giorni, a richiesta, e possibile prenotare esperienze d'arrampicata

su Vie Classiche e sportive, Vie normali e Vie Ferrate di diversi livelli di difficolta

Sport Check Point

Canazei - Campitello - Pozza - Vigo - Moena

Val di Fassa Guest Card

E-- ATTIVITA A PAGAMENTO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
w~ negli Sport Check Point della valle entro le ore 18.00 del giorno precedente
oppure online sul sito fassasport.com
E Uff. Canazei Tel. 0462 870997 / 340 1147382 info@fassasport.com
(tutti i giorni 8.30 - 12.00/ 16.00 - 19.00)
Uff. Campitello Tel. 0462 750350 infocampitello@fassasport.com
[c/o Scuola Sci Campitello tutti i giorni solo 16.00 - 19.00)
Uff. Pozza Tel. 331 2989721 infopozzaldfassasport.com
(do-gio 9.00 - 12.00 / 16.00 -19.00; ve-sa solo 16.00 - 19.00)
Uff. Vigo Tel. 0462 763125 infovigo@fassasport.com
(do-ve solo 16.00 - 19.00; sabato chiuso)
Uff. Moena Tel. 0462 573770 infomoenaldfassasport.com
(tutti i giorni 8.30-12.00/ 16.00 - 19.00)

ATTIVITA CON GLI ACCOMPAGNATORI DI MEDIA MONTAGNA

PREPARARSI AD UN’ESCURSIONE IN MONTAGNA
CANAZEI TREK E VIGO TREK (09.06 - 22.09)
Ritrovo ore 9.00 Canazei. Termine attivita ore 12.00
Ritrovo ore 14.30 Vigo. Termine attivita ore 17.30
Gratuito con Val di Fassa Guest Card. Eta minima 8 anni

TRAVERSATA DEL CATINACCIO (09.06 - 29.09)

Ritrovo ore 8.45 stazione a valle seggiovia Vajolet a Pera di Fassa
[per partenza con navetta privata

Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 10 anni

ATTIVITA CON LE GUIDE ALPINE

VIA FERRATA DI TUTTI | LIVELLI (meta giugno - meta settembre)
Lorario, il luogo di ritrovo e il rientro saranno comunicati all'atto dell'iscrizione
Eta minima 12 anni

GIORNATA DI ARRAMPICATA IN FAMIGLIA O CON GLI AMICI IN FALESIA (09.06 - 29.09)
Ritrovo ore 8.00 il luogo verra comunicato all’atto delliscrizione
Rientro ore 15.30 circa. Eta minima 8 anni

PROVE DI ARRAMPICATA struttura “Adel” a Campitello (16.06 - 08.09)
Orario attivita dalle ore 17.30 alle ore 19.30. Eta minima 4 anni. Iscrizione non richiesta

E E ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
A online sullApp Mio Trentino o con card cartacea negli Uffici Turistici
4 della valle entro le 18.00 del giorno precedente (entro le 11.30 del giorno
E stesso per quella pomeridiana). Attivita a numero chiuso, si consiglia di
== effettuare liscrizione prima possibile
INFO ApT Val di Fassa Tel. 0462 609500 infoldfassa.com - fassa.com

ATTIVITA CON GLI ACCOMPAGNATORI DI MEDIA MONTAGNA
Attivita gratuita per i possessori di Val di Fassa Guest Card oppure a pagamento
con iscrizione solo presso gli Sport Check Point [senza VdF Guest Card]

PREPARARSI AD UN’'ESCURSIONE IN MONTAGNA (09.06 - 22.09)

Facile camminata insieme agli AMM che illustreranno cosa bisogna sapere per affrontare
un’escursione in montagna

Ritrovo ore 9.00 Canazel. Termine attivita ore 12.00

Ritrovo ore 14.30 Vigo. Termine attivita ore 17.30

Attivita all'Olympic Spa Hotel di Vigo di Fassa

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA entro le ore 18.00 del giorno precedente per email
info@olympicspahotel.it oppure telefonica al recapito 0462 764225. Attivita a
pagamento

CHEESENIC A BORDO PISCINA (20.06 - 10.11)
Ritrovo ore 11.00 all'Olympic Spa Hotel. Durata dell'attivita 4 ore circa
Attivita per adulti, non sono ammessi bambini sotto i 14 anni. Animali non ammessi

Museo Ladino

INFO al recapito del Museo 0462 760182
i, museo(distladin.net - istladin.net

O H
A SPAS CHE SPAS. VISITA AL MUSEO LADINO E ALLE SUE SEZIONI

(01.07 - 10.09). Tutti i giorni, sabato escluso. Iscrizione non richiesta

Attivita per tutta la famiglia e visita al Museo Ladino e alle sue sezioni sul territorio.
Attivita gratuita, ingresso al Museo Ladino a pagamento o gratuito con Val di Fassa
Guest Card. Ingresso alle sezioni sul territorio gratuito

Info su giorni ed orari di apertura del museo e delle sezioni su istladin.net

fassa.com

ATTIVITA CON LE GUIDE BIKE

PARCO NATURALE DI PANEVEGGIO (23.06 - 15.09)
Ritrovo ore 8.30 Sport Check Point di Pozza

Rientro ore 16.30 circa. Attivita per adulti

SASSOLUNGO E-VOLUTION (09.06 - 22.09)

Ritrovo ore 8.30 Sport Check Point di Canazei o Campitello
Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 12 anni

EDR LINES ENDURO (23.06 - 15.09)

Ritrovo ore 8.30 Sport Check Point Canazei
Rientro ore 16.30 circa. Eta minima 12 anni

Ogni giorno, a richiesta, possibilita di prenotare voli in parapendio, gite a cavallo, lezioni e tour
in MTB, ferrate e arrampicate con le Guide Alpine, escursioni faunistiche, gite di pesca e rafting

Attivita in quota con gli impianti

CIAMPEDIE a Vigo di Fassa
ISCRIZIONE NON RICHIESTA. Info al recapito tel. 0462 763242. Attivita inclusa nel
Panorama Pass o nel biglietto di risalita dell'impianto

TE COA DE LA SCHIERATOLA. NELLA TANA DELLO SCOIATTOLO (16.06 - 15.09)

Ritrovo ore 10.15 stazione a monte funivia Catinaccio
Termine attivita ore 12.15 circa. Per tutti

CIAMPAC ad Alba

ISCRIZIONE CONSIGLIATA al recapito +39 0462 608856, presso lInfo Point al
Ciampac oppure alla cassa degli impianti di Alba. Attivita inclusa nel Panorama
Pass o nel biglietto di risalita dellimpianto

YOGA E BAGNI DI SUONO - domenica 25 agosto
Ritrovo ore 10.00 Info Point presso il parco giochi Ciampark al Ciampac
Durata dell'attivita tutto il giorno. Attivita solo per adulti

Guide Alpine Fassa Guide

Attivita da giugno a settembre

ATTIVITA A PAGAMENTO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
INFO E ISCRIZIONI ai recapiti tel. 370 1347721
fassaguidesldgmail.com - fassaguide.com

ARRAMPICATA ALLE TORRI DEL SELLA (Diff. 3~ e 4" grado)
Ritrovo ore 8.00 il luogo sara comunicato all'atto delliiscrizione
Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 14 anni

TREKKING. ANELLO DEL SASSOLUNGO DALLA FORCELLA DEMETZ

Ritrovo ore 8.00 il luogo sara comunicato all'atto delliiscrizione
Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 10 anni

Tutti i giorni, a richiesta, é possibile prenotare esperienze d'arrampicata
su Vie Classiche e sportive, Vie normali e Vie Ferrate di diversi livelli di difficolta

PIGUI EXPERIENCE. GIOCO DI REALTA VIRTUALE

(10.06 - 11.10). Tutti i giorni, sabato escluso

Prima esperienza immersiva dedicata alla storia delle popolazioni che un tempo
abitarono la Val di Fassa, trasportati con un visore in un villaggio preistorico
situato nella localita | Pigui

Durata dell’attivita 20 minuti circa, al Museo Ladino, a pagamento oltre al biglietto
d'ingresso (o ingresso gratuito con Val di Fassa Guest Card)

Per tutti, solo su prenotazione sul sito istladin.net

Info su giorni ed orari di apertura del museo su istladin.net

Val di Fassa. Dove sei di casa fassa.com

DOLOMITES
'

U mio equilibrio
abita qui '

Alm APT VAL DI FASSA
ﬁ “ Stréda Roma, 36 - 38032 Canazei (TN)
Tel. +39 0462 609500
DOLOMITES info@fassa.com | www.fassa.com
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Val di Fassa Guest Card

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

online sullApp Mio Trentino o con card cartacea negli Uffici Turistici
della valle entro le 18.00 del giorno precedente (entro le 11.30 del giorno
stesso per quella pomeridiana). Attivita a numero chiuso, si consiglia di
effettuare liscrizione prima possibile

INFO ApT Val di Fassa Tel. 0462 609500 info{dfassa.com - fassa.com

Ok=i0

ATTIVITA CON GLI ACCOMPAGNATORI DI MEDIA MONTAGNA
Attivita gratuita per i possessori di Val di Fassa Guest Card oppure a pagamento
con iscrizione solo presso gli Sport Check Point (senza VdF Guest Card]

PREPARARSI AD UN'ESCURSIONE IN MONTAGNA (10.06 - 23.09)

Facile camminata insieme agli AMM che illustreranno cosa bisogna sapere per affrontare
un’escursione in montagna.

Ritrovo ore 9.00 Moena, Soraga e Pozza. Termine attivita ore 12.00

Ritrovo ore 14.30 Campitello. Termine attivita ore 17.30

Eta minima 8 anni

Museo Ladino

ISCRIZIONE NON RICHIESTA
Informazioni al recapito del museo 0462 760182
museo(istladin.net - istladin.net

GIRAMUSEO. ATTIVITA PER FAMIGLIE (01.07 - 02.09)

Ritrovo al Museo Ladino in Strada de Sén Jan, 9 a San Giovanni

Orario 10.00 - 12.00/15.00 - 19.00

Durata dell'attivita 1 h circa. A pagamento. Gratuito con Val di Fassa Guest Card
Attivita per famiglie con bambini dai 6 ai 12 anni (max. 2 adulti per bambino)

Sport Check Point

Canazei - Campitello - Pozza - Vigo - Moena

E-- E ATTIVITA A PAGAMENTO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
— -~ negli Sport Check Point della valle entro le ore 18.00 del giorno precedente
ﬁé oppure online sul sito fassasport.com

a L'y

Uff. Canazei Tel. 0462 870997 / 340 1147382 infol@fassasport.com
(tutti i giorni 8.30 - 12.00/ 16.00 - 19.00)

Uff. Campitello Tel. 0462 750350 infocampitello@fassasport.com
(c/o Scuola Sci Campitello tutti i giorni solo 16.00 - 19.00)

Uff. Pozza Tel. 331 2989721 infopozza@fassasport.com

(do-gio 9.00 - 12.00 / 16.00 -19.00; ve-sa solo 16.00 - 19.00)

Uff. Vigo Tel. 0462 763125 infovigo(@fassasport.com

(do-ve solo 16.00 - 19.00; sabato chiuso)

Uff. Moena Tel. 0462 573770 infomoenaldfassasport.com

(tutti i giorni 8.30 -12.00 / 16.00 - 19.00)

ATTIVITA CON GLI ACCOMPAGNATORI DI MEDIA MONTAGNA

PREPARARSI AD UN’'ESCURSIONE IN MONTAGNA

P0ZZA TREK E CAMPITELLO TREK (10.06 - 23.09)

MOENA TREK E SORAGA TREK (10.06 - 23.09)

Ritrovo ore 9.00 Moena, Soraga e Pozza. Termine attivita ore 12.00
Ritrovo ore 14.30 Campitello. Termine attivita ore 17.30

Gratuito con Val di Fassa Guest Card. Eta minima 8 anni

IL GIRO DEL MONDO ALLA SCOPERTA DI ANIMALI FANTASTICI (10.06 - 23.09)
Ritrovo ore 15.00 in localita Ronchi presso la fattoria didattica
Rientro ore 17.30 circa. Per tutti

LE CASCATE DEL SELLA (10.06 - 23.09)

Escursione in quota per raggiungere le cascate del Sella e del Pordoi
Ritrovo ore 9.30 partenza impianti a Canazei

Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 10 anni

ATTIVITA CON LE GUIDE ALPINE

INIZIO CORSI DI ARRAMPICATA DI PIU GIORNI - adulti e bambini (03.06 - 16.09)
Ritrovo ore 8.30 Sport Check Point di Canazei o Pozza
Termine attivita ore 12.30 circa o 16.30 per le giornate intere. Eta minima 7 anni

LA MIA PRIMA VIA FERRATA (03.06 - 23.09)

Ritrovo ore 8.00 c/o Seggiovia Paolina al Passo Costalunga oppure ore 8.30
c/o Seggiovia Costabella al Passo San Pellegrino. Rientro ore 16.00 circa

Eta minima 10 anni

PROVE DI ARRAMPICATA struttura “Adel” a Campitello (10.06 - 02.09)
Orario attivita dalle ore 17.30 alle 19.30. Eta minima 4 anni. Iscrizione non richiesta

ATTIVITA CON LE GUIDE BIKE

MTB TEST TOUR BAMBINI E RAGAZZ|

Skillpark Canazei (03.06 - 23.09) e Moena (10.06 - 23.09)

Ritrovo ore 9.00 a Canazei presso la Scuola Sci Marmolada. Termine attivita ore 12.00 circa
Ritrovo ore 14.30 a Moena parco giochi Fiabilandia. Termine attivita ore 17.30 circa
Eta minima 6 anni

MTB TEST TOUR ADULTI

Skillpark Canazei (03.06 - 23.09) e Moena (10.06 - 23.09)

Ritrovo ore 9.00 a Canazei presso la Scuola Sci Marmolada. Termine attivita ore 12.00 circa
Ritrovo ore 14.30 a Moena parco giochi Fiabilandia. Termine attivita ore 17.30 circa

Eta minima 14 anni

LOCAL E-RIDE. TOUR ENDURO DI INTERA GIORNATA (10.06 - 23.09)

Ritrovo ore 9.00 Sport Check Point Pozza.

Termine attivita ore 15.30 circa. Eta minima12 anni

INIZIO CORSI DI MTB ADULTI E BAMBINI (03.06 - 23.09)

Giornata di prova con possibilita di formare gruppi per corsi settimanali di MTB per
adulti e bambini. Maggiori informazioni sul sito fassasport.com

Ogni giorno, a richiesta, possibilita di prenotare voli in parapendio, gite a cavallo, lezioni e tour
in MTB, ferrate e arrampicate con le Guide Alpine, escursioni faunistiche, gite di pesca e rafting

fassa.com

Attivita in quota con gli impianti di risalita

CIAMPEDIE a Vigo di Fassa
ISCRIZIONE NON RICHIESTA. Info al recapito tel. 0462 763242. Attivita inclusa nel
Panorama Pass o nel biglietto di risalita dell'impianto

NORDIC WALKING/TREKKING (17.06 - 09.09)
Ritrovo ore 9.30 stazione a monte funivia Catinaccio. Termine attivita ore 12.30 circa. Per tutti

BUFFAURE a Pozza di Fassa

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA online su buffaure.it entro le ore 18.00 del giorno
precedente. Attivita gratuita. Impianti inclusi nel Panorama Pass o da pagare extra
LUNEDI CON IL FORESTALE (01.07 - 26.08)

Ritrovo ore 9.30 stazione a monte cabinovia Buffaure

Durata dell'attivita 2 h 30" circa. Eta minima 3 anni. Passeggini non ammessi

CIAMPAC ad Alba

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA online sul sito ciampac.it, negli Sport Check Point della
valle oppure al recapito 0462 870997 entro le ore 18.00 del giorno precedente. Attivita
inclusa nel Panorama Pass o nel biglietto di risalita dell'impianto

IL SENTIERO DELLE MARMOTTE (01.07 - 02.09)
Ritrovo ore 9.00 stazione a monte cabinovia Ciampac. Termine attivita ore 12.00 circa
Eta minima 3 anni. Passeggini non ammessi, bambini piccoli nello zaino porta bimbi

¥

&

Piccola passeggiata nei borghi - Vigo di Fassa

ISCRIZIONE NON RICHIESTA. Attivita gratuita

ESCURSIONE CON ACCOMPAGNATORE DI MEDIA MONTAGNA (17.06 - 09.09)
Ritrovo ore 17.00 presso [ufficio turistico di Vigo. Durata escursione 1 h circa. Per tutti
Passeggini e cani ammessi

Guide Alpine Fassa Guide

Attivita da giugno a settembre

ATTIVITA A PAGAMENTO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
INFO E ISCRIZIONI ai recapiti tel. 370 1347721
fassaguidesdgmail.com - fassaguide.com

VIE FERRATE - LIVELLO DI DIFFICOLTA FACILE
Ritrovo ore 8.00 il luogo sara comunicato all‘atto dell'iscrizione

Rientro: ore 16.00 circa. Eta minima 10 anni

CORSI DI AVVICINAMENTO ALLARRAMPICATA ADULTI

Ritrovo ore 7.30 il luogo sara comunicato all'atto delliscrizione

Rientro: ore 16.00 circa. Eta minima 12 anni

Tutti i giorni, a richiesta, e possibile prenotare esperienze d'arrampicata

su Vie Classiche e sportive, Vie normali e Vie Ferrate di diversi livelli di difficolta

Attivita alUAgritur Agua Biencia a Pera di Fassa

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA al recapito dell'agritur 345 2865410 situato in
Loc. Ramon, 1 a Pera di Fassa. Attivita a pagamento (ogni partecipante & tenuto al
pagamento della quota)

NEL POLLAIO A RACCOGLIERE LE UOVA E COLAZIONE IN GIARDINO (01.07 - 26.08)
Ritrovo ore 8.30 all'agritur. Durata dell’attivita 1 h e mezza circa. Eta minima 3 anni
Attivitd a numero chiuso [max. 20 pax), annullata in caso di maltempo

ATTIVITA DI GIOCOLERIA. LABORATORIO DI CIRCENSEMA (15.07 - 26.08)
Ritrovo ore 16.30 all'agritur. Durata dellattivita 45" circa. Attivita a numero chiuso
[max. 20 pax), annullata in caso di maltempo

VISITA GUIDATA ALLA STALLA E PROVA DI MUNGITURA (01.07 - 26.08)
Ritrovo ore 17.15 all'agritur. Durata dellattivita 45" circa. Eta minima 3 anni
Attivita a numero chiuso [max. 20 pax)

-

Val di Fassa Guest Card

E. E ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

:1, Attivita con prenotazione obbligatoria, a numero chiuso, si consiglia di effettuare
x liscrizione prima possibile
E i INFO ApT Val di Fassa Tel. 0462 609500 - info(dfassa.com - fassa.com

ATTIVITA ALL’ ECOGREEN AGRITUR FIORES A VIGO DI FASSA
Attivita con prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 del giorno precedente al recapito
dell"agritur 389 9309667. A pagamento, riduzioni per i possessori di Val di Fassa Guest Card

LABORATORIO CON PIANTE OFFICINALI (02.07 - 10.09)

Ritrovo ore 10.30 all'Ecogreen Agritur Fiores in Strada de Pala Verda, 5 a Vigo di Fassa
Termine attivita ore 12.00 circa. Attivita con min. 10 - max. 20 partecipanti. Eta minima 8 anni

ATTIVITA AL RAMPEER BIRRIFICIO OSTERIA DI CAMPITELLO

Attivita con prenotazione obbligatoria entro le ore 12.00 del giorno stesso
al recapito 339 4033901. A pagamento, riduzioni per i possessori di

Val di Fassa Guest Card

BEER TOUR & TASTING (18.06 - 24.09)
Ritrovo ore 16.00 Rampeér Birrificio Osteria in Streda Dolomites, 24 a Campitello
Durata attivita 1 h 30" circa. Per tutti

Attivita in quota con gli impianti di risalita

ALPE LUSIA a MOENA

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA allo Sport Check Point di Moena al recapito tel. 0462 573770
oppure online sul sito fassasport.com. Attivita a pagamento, incluso il costo degli
impianti. Riduzioni per i possessori di Panorama Pass

LUSIA FAMILY DAY. GLI ANIMALI DEL BOSCO (18.06 - 17.09)
Ritrovo ore 9.30 stazione a valle Cabinovia Lusia (Ronchi). Termine attivita ore 12.30 circa
Attivita in collaborazione con gli uffici Sport Check Point. Per tutti

CIAMPEDIE a Vigo di Fassa
ISCRIZIONE NON RICHIESTA. Info al recapito tel. 0462 763242. Attivita inclusa nel Panorama
Pass o nel biglietto di risalita dellimpianto

TE COA DE LA SCHIERATOLA. NELLA TANA DELLO SCOIATTOLO (18.06 - 10.09)
Ritrovo ore 10.15 stazione a monte funivia Catinaccio. Termine attivita ore 12.15 circa. Per tutti

BUFFAURE a Pozza di Fassa

*ISCRIZIONE OBBLIGATORIA al recapito della malga 348 9301215 dopo le ore 16.00
Attivita a pagamento (si paga alla malgal. Impianti inclusi nel Panorama Pass

o da pagare extra

*PICCOLI PASTORI (02, 09 e 23.07 / 6 e 20.08)
Ritrovo ore 10.00 alla Malga Jumela (passeggiata di 40’ circa a piedi dal Buffaure)
Durata dell'attivita T h e mezza circa. Attivita per famiglie, bambini eta minima 3 anni

*CIRCENLAB. LABORATORIO DI CIRCO DI CIRCENENSEMA (16 e 30.07 / 13 e 27.08)
Ritrovo ore 10.00 alla Malga Jumela (passeggiata di 40 circa a piedi dal Buffaure)
Durata dell'attivita T h e mezza circa. Attivita per famiglie, bambini eta minima 3 anni

**|SCRIZIONE OBBLIGATORIA online su buffaure.it entro le ore 18.00 del giorno precedente
Attivita gratuita. Impianti inclusi nel Panorama Pass o da pagare extra

**ANELLO PANORAMICO A COL BEL. ESCURSIONE ACCOMPAGNATA (02.07 - 27.08)
Ritrovo ore 9.00 stazione a valle cabinovia Buffaure. Rientro ore 16.00 circa
Eta minima 8 anni.

BELVEDERE a Canazei

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA negli Sport Check Point della valle entro le ore 18.00
del giorno precedente oppure online sul sito fassasport.com

Attivita gratuita. Impianti inclusi nel Panorama Pass o da pagare extra

C’ERA UNA VOLTA,0GGI. LA CONTESSA DI DOLEDA

STORYTELLING CON CANTASTORIE (30.07 / 6, 13, 20, 27.08)

Ritrovo ore 14.00 alla stazione a monte della Funivia Pecol - Col dei Rossi o Alba -
Col dei Rossi. Durata dell'attivita 2h circa. Attivita per tutti

CIAMPAC ad Alb

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA online sul sito ciampac.it, negli Sport Check Point della valle
oppure al recapito 0462 870997 entro le ore 18.00 del giorno precedente

Attivita inclusa nel Panorama Pass o nel biglietto di risalita dellimpianto

YOGA INTEGRALE AL CIAMPAC (02.07 - 03.09)
Ritrovo ore 10.15 stazione a monte cabinovia Ciampac. Durata dell'attivita 1 h circa
Attivita solo per adulti

FUNIVIA ALBA - COL DEI ROSSI (Doléda)

CORSA IN FUNIVIA ACCOMPAGNATA CON ESPERTO DEL TERRITORIO (02.07 - 27.08)
Ore 10.00 - 12.00 tutte le corse in funivia saranno accompagnate da un esperto del
territorio ladino. Attivita a cura Cai Sat. Accompagnamento incluso nel costo

degli impianti. Non ¢ richiesta la prenotazione

Museo Ladino

= [E] INFO E ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
al recapito del museo 0462 760182
‘I: museo(distladin.net - istladin.net

VISITA GUIDATA AL MUSEO LADINO (02.07 - 03.09)
Ritrovo ore 17.00 al Museo Ladino di Fassa in Strada de Sen Jan, 9 a San Giovanni di Fassa
A pagamento. Gratuito con Val di Fassa Guest Card

Guide Alpine Fassa Guide

Attivita da giugno a settembre

ATTIVITA A PAGAMENTO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
INFO E ISCRIZIONI ai recapiti tel. 370 1347721
fassaguides(dgmail.com - fassaguide.com

GITA STORICA. VIA FERRATA DELLE TRINCEE AL PASSO PADON
Ritrovo ore 7.30 il luogo sara comunicato all'atto delliiscrizione
Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 12 anni

AVVICINAMENTO ALLARRAMPICATA BAMBINI

Ritrovo ore 9.00 Impianti Belvedere a Canazei

Rientro ore 16.00 circa. Bambini 7-14 anni

Tutti i giorni, a richiesta, é possibile prenotare esperienze d'arrampicata

su Vie Classiche e sportive, Vie normali e Vie Ferrate di diversi livellli di difficolta

fassa.com

Sport Check Point

Canazei - Campitello - Pozza - Vigo - Moena

E ATTIVITA A PAGAMENTO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
= negli Sport Check Point della valle entro le ore 18.00 del giorno precedente

[ % oppure online sul sito fassasport.com
E Uff. Canazei Tel. 0462 870997 / 340 1147382 info@fassasport.com
(tutti i giorni 8.30 - 12.00 / 16.00 - 19.00)

Uff. Campitello Tel. 0462 750350 infocampitello(@fassasport.com
(c/o Scuola Sci Campitello tutti i giorni solo 16.00 - 19.00)

Uff. Pozza Tel. 331 2989721 infopozza(@fassasport.com

(do-gio 9.00 - 12.00 / 16.00 -19.00; ve-sa solo 16.00 - 19.00)

Uff. Vigo Tel. 0462 763125 infovigo@fassasport.com

(do-ve solo 16.00 - 19.00; sabato chiuso)

Uff. Moena Tel. 0462 573770 infomoenaldfassasport.com

[tutti i giorni 8.30 -12.00/ 16.00 - 19.00)

ATTIVITA CON GLI ACCOMPAGNATORI DI MEDIA MONTAGNA

SENTIERI DI PACE. LA GRAN VERA E LE CANNONIERE AUSTRIACHE (18.06 - 17.09)
Ritrovo ore 8.30 in localita Ronchi presso le casse Cabinovia Lusia
Rientro ore 12.30 circa. Eta minima 8 anni

LUSIA FAMILY DAY. GLI ANIMALI DEL BOSCO (18.06 - 17.09)
Ritrovo ore 9.30 stazione a valle cabinovia Lusia in localita Ronchi
Termine passeggiata guidata ore 12.30 circa. Per tutti

LAGO FATATO E MUNGITURA DELLE MUCCHE (11.06 - 17.09)
Ritrovo ore 15.00 nel piazzale d'accesso al lago San Pellegrino
Rientro ore 18.00 circa. Per tutti

TRAVERSATA PANORAMICA DELLA VAL DI FASSA (18.06 - 24.09)
Ritrovo ore 8.30 cassa della funivia Col Rodella a Campitello
Rientro ore 15.30 circa. Eta minima 10 anni

TREKKING ATTORNO AL SASSOLUNGO (11.06 - 24.09)

Ritrovo ore 8.30 parcheggio autobus rotatoria di Canazei oppure ore 9.00 presso la
cassa dell'ovovia del Sassolungo al Sella

Rientro ore 15.30 circa. Eta minima 10 anni

ESLPORIAMO LA NATURA GIOCANDO (25.06 - 10.09)
Ritrovo ore 10.00 al Centro Polifunzionale di Campestrin
Durata dell'attivita 1 h e mezza circa. Attivita per famiglie con bambini dai 3 ai 6 anni

ATTIVITA CON LE GUIDE ALPINE

AVVICINAMENTO ALLARRAMPICATA BAMBINI (04.06 - 24.09)

a settimane alterne Canazei e Pozza

Canazei. Ritrovo ore 9.00 parcheggio autobus rotatoria di Canazei
Pozza. Ritrovo ore 9.00 Piaza de Sen Nicolo

Rientro ore 15.30 circa. Bambini 7-13 anni

AVVICINAMENTO ALLARRAMPICATA ADULTI (04.06 - 24.09)

a settimane alterne Canazei e Pozza

Canazei. Ritrovo ore 9.15 parcheggio autobus rotatoria di Canazei
Pozza. Ritrovo ore 9.15 Piaza de Sen Nicolo

Rientro ore 15.30 circa

PROVE DI ARRAMPICATA struttura “Adel” a Campitello (11.06 - 03.09)
Orario attivita dalle ore 17.30 alle 19.30. Eta minima 4 anni. Iscrizione non richiesta

ATTIVITA CON LE GUIDE BIKE

TOUR DEL LAGO DI CAREZZA E LATEMAR IN E-BIKE MTB (11.06 - 17.09)
Ritrovo ore 9.00 Sport Check Point di Moena
Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 12 anni

GIRO DEL SASSOLUNGO IN E-BIKE MTB (04.06 - 01.10)

Ritrovo ore 8.30 Sport Check Point di Canazei; ore 8.45 cassa della funivia Col Rodella
a Campitello.

Rientro ore 15.00 circa. Eta minima 12 anni

PANORAMIC TOUR CANAZEI E CAMPITELLO (11.06 - 17.09)
Ritrovo ore 9.00 Sport Check Point di Canazei

Rientro ore 13.00 circa. Eta minima 12 anni

SELLARONDA MTB TOUR (18.06 - 17.09)

Ritrovo ore 8.30 Sport Check Point di Canazei
Rientro ore 16.30 circa. Eta minima 12 anni

BENESSERE IN NATURA

ECO-MINDFULNESS. Dove natura e consapevolezza si incontrano (giugno-settembre)
Ritrovo: 6.15/8.15/ 18.45 presso il parco giochi di Campestrin

Durata: 2 ore circa. Attivita per adulti con prenotazione obbligatoria al recapito 339
1969593. Lattivita si svolgera con un minimo di 2 partecipanti

Ogni giorno, a richiesta, possibilita di prenotare voli in parapendio, gite a cavallo, lezioni e tour
in MTB, ferrate e arrampicate con le Guide Alpine, escursioni faunistiche, gite di pesca e rafting

Val di Fassa Cooking Class

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA sul sito fassa.com

Esperienza a pagamento con prenotazione obbligatoria entro le ore 18.00 del
giorno precedente. Attivita a numero chiuso, min. 5 - max. 20 partecipanti, si
consiglia di effettuare liscrizione prima possibile

INFO ApT Val di Fassa tel. 0462 609500 - info{fassa.com - fassa.com

| SEGRETI DELLA CUCINA LADINA (18.06 - 17.09)

Esperienza guidata con chef fassani per conoscere i segreti delle ricette tipiche. Sono previste
diverse location. Tutte le informazioni su location ed orario di svolgimento sono disponibili sul
sito fassa.com. Attivita pomeridiana della durata di 2 ore circa, solo per adulti

Attivita allAgritur Agua Biencia a Pera di Fassa

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA al recapito dell'agritur 345 2865410 situato in
Loc. Ramon, 1 a Pera dj Fassa. Attivita a pagamento (ogni partecipante & tenuto al
pagamento della quota)

NEL POLLAIO A RACCOGLIERE LE UOVA E COLAZIONE IN GIARDINO (02.07 - 27.08)
Ritrovo ore 8.30 all'agritur. Durata dell'attivita 1 h e mezza circa. Eta minima 3 anni
Attivita a numero chiuso (max. 20 pax), annullata in caso di maltempo

VISITA GUIDATA ALLA STALLA E PROVA DI MUNGITURA (02.07 - 27.08)

Ritrovo ore 17.15 all'agritur. Durata dell'attivita 45" circa. Eta minima 3 anni

Attivita a numero chiuso (max. 20 pax)

Val di Fassa Guest Card

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

Attivita con prenotazione obbligatoria, a numero chiuso, si consiglia di
effettuare liscrizione prima possibile

INFO ApT Val di Fassa Tel. 0462 609500 - infoldfassa.com - fassa.com

DEGUSTAZIONE DI PREGIATI TE IN FOGLIA ALL' HOTEL LATEMAR a Soraga

Attivita con iscrizione obbligatoria entro le ore 12.00 del giorno stesso al recapito dell'hotel
0462 768103. A pagamento, riduzioni per i possessori di Val di Fassa Guest Card
MINDFULTEA (17.05 - 13.10)

Ritrovo ore 17.30 all'Hotel Latemar in Strada de Palua, 5 a Soraga

Durata attivita Th circa. Per tutti

Attivita in quota con gli impianti di risalita

Pedalare nel magico mondo di Re Laurino

Attivita alUAgritur Agua Biencia a Pera di Fassa

ALPE LUSIA a Moena
ISCRIZIONE non richiesta. Attivita inclusa nel Panorama Pass o nel biglietto di
risalita dell'impianto. Informazioni al recapito 346 3639538

FALCONIERE AL PASSO LUSIA (19.06 - 04.09)
Ritrovo ore 10.30 al Rifugio Lusia. Termine attivita ore 12.00 circa. Per tutti
In caso di maltempo lattivita potrebbe subire variazioni

CIAMPEDIE a Vigo di Fassa
ISCRIZIONE NON RICHIESTA. Info al recapito tel. 0462 763242. Attivita fly-line a
pagamento, impianti inclusi nel Panorama Pass o nel costo dell'attivita

NON SOLO MONTAGNA RAGAZZI - FLY LINE ORIENTEERING (19.06 - 11.09)
Ritrovo ore 9.15 stazione a monte funivia Catinaccio (durata dell attivita variabile)
Per tutti (accessibilita fly-line da 20 a 100 kg)

BUFFAURE a Pozza di Fassa

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA online su buffaure.it entro le ore 18.00 del giorno
precedente. Attivita a pagamento. Impianti inclusi nel Panorama Pass o da pagare
extra

A SPASSO CON GLI ALPACA (03.07 - 28.08)
Ritrovo ore 9.30 / 11.00/ 13.30 stazione a monte cabinovia Buffaure
Durata dell'attivita Th 30" circa. Eta minima 5 anni. Passeggini e cani non ammessi

FUNIVIA CAMPITELLO - COL RODELLA

CORSA IN FUNIVIA ACCOMPAGNATA CON ESPERTO DEL TERRITORIO (03.07 - 28.08)
Ore 14.00 - 16.00 tutte le corse in funivia saranno accompagnate da un esperto del
territorio ladino. Attivita a cura Cai Sat. Accompagnamento incluso nel costo degli
impianti. Non ¢ richiesta la prenotazione

CIAMPAC ad Alba

*ISCRIZIONE OBBLIGATORIA online sul sito ciampac.it, negli Sport Check Point della
valle oppure al recapito 0462 870997 entro le ore 18.00 del giorno precedente. Attivita a
pagamento. Impianti inclusi nel Panorama Pass o da pagare extra

*APERI-NORDIC (03.07 - 04.09)
Ritrovo ore 9.00 stazione a monte cabinovia Ciampac. Durata dellattivita 3 h circa
Attivita per adulti, eta minima 10 anni

**ISCRIZIONE CONSIGLIATA al recapito +39 0462 608856, presso l'Info Point al
Ciampac oppure alla cassa degli impianti di Alba. Attivita inclusa nel Panorama Pass o
nel biglietto di risalita dellimpianto

**YOGA E BAGNI DI SUONO - mercoledi 31 luglio
Ritrovo ore 10.00 Info Point presso il parco giochi Ciampark al Ciampac
Durata dell’attivita tutto il giorno. Attivita solo per adulti

Attivita con Guida Bike, a pagamento, previa iscrizione obbligatoria entro il giorno
precedente al recapito 335 7479965 (Andrea). Presentarsi muniti di E-bike

ESCURSIONE IN E-BIKE DA VIGO AL GARDECCIA (19.06 - 11.09)
Ritrovo ore 15.30 presso 'ufficio turistico di Vigo

Rientro ore 18.30 circa

Eta minima 12 anni

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA al recapito dell'agritur 345 2865410 situato in
Loc. Ramon, 1 a Pera di Fassa. Attivita a pagamento (ogni partecipante & tenuto al
pagamento della quota)

NEL POLLAIO A RACCOGLIERE LE UOVA E COLAZIONE IN GIARDINO (03.07 - 28.08)
Ritrovo ore 8.30 all'agritur. Durata dell’attivita 1 h e mezza circa. Eta minima 3 anni
Attivita a numero chiuso (max. 20 pax), annullata in caso di maltempo

VISITA GUIDATA ALLA STALLA E PROVA DI MUNGITURA (03.07 - 28.08)
Ritrovo ore 17.15 all'agritur. Durata dell'attivita 45" circa. Eta minima 3 anni
Attivita a numero chiuso (max. 20 pax)

fassa.com

Museo Ladino

INFO E ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
al recapito del museo 0462 760182
museo(distladin.net - www.istladin.net

CACCIA ALLA TRACCIA (03.07 - 04.09)

alla mostra “La Gran Vera - La Grande Guerra” a Moena
Ritrovo ore 16.00 presso la mostra al Centro Navalge di Moena
Durata 1 ora circa. Attivita per bambini e ragazzi dagli 8 ai 13 anni
A pagamento. Gratuito con Val di Fassa Guest Card

Sport Check Point

Canazei - Campitello - Pozza - Vigo - Moena

[=]xk2[=] ATTIVITA A PAGAMENTO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
~ negli Sport Check Point della valle entro le ore 18.00 del giorno precedente
oppure online sul sito fassasport.com
E Uff. Canazei Tel. 0462 870997 / 340 1147382 info@fassasport.com
(tutti i giorni 8.30 - 12.00/ 16.00 - 19.00)
Uff. Campitello Tel. 0462 750350 infocampitello@fassasport.com
(c/o Scuola Sci Campitello tutti i giorni solo 16.00 - 19.00)
Uff. Pozza Tel. 331 2989721 infopozza@fassasport.com
(do-gio 9.00 - 12.00/ 16.00 -19.00; ve-sa solo 16.00 - 19.00)
Uff. Vigo Tel. 0462 763125 infovigo@fassasport.com
(do-ve solo 16.00 - 19.00; sabato chiuso)
Uff. Moena Tel. 0462 573770 infomoenaldfassasport.com
[tutti i giorni 8.30-12.00/ 16.00 - 19.00)

ATTIVITA CON GLI ACCOMPAGNATORI DI MEDIA MONTAGNA

JON A MONT. GLI IMPIANTI Cl PORTANO IN LUOGHI MERAVIGLIOSI (12.06 - 18.09)
Ritrovo ore 8.30 cassa stazione a valle Funivia Catinaccio a Vigo di Fassa

Rientro ore 15.30 circa. Eta minima 10 anni

IL SENTIERO DEI PRINCIPI. LUNGO LANTICA CONTEA DEL TIROLO (12.06 - 18.09)
Ritrovo ore 8.45 piazzale Malga Roncac a Moena

Rientro ore 12.45 circa. Eta minima 10 anni

MASO TOUR. LA VIA LATTEA ALL AGRITUR EL MAS (19.06 - 18.09)

Ritrovo ore 15.30 Sport Check Point di Moena

Rientro ore 18.00 circa. Per tutti. Passeggini ammessi

IL LAGO DI ANTERMOIA (05.06 - 25.09)

Ritrovo ore 6.50 parcheggio funivia Col Rodella a Campitello

Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 12 anni

ESCURSIONE SERALE CON CENA IN RIFUGIO. VAL DURON (05.06 - 25.09)

Ritrovo ore 16.30 parcheggio funivia Col Rodella a Campitello

Rientro ore 21.30 circa. Eta minima 10 anni

ATTIVITA CON LE GUIDE ALPINE

VIA FERRATA DI TUTTI | LIVELLI (da meta giugno a meta ottobre). Il luogo, lorario
di ritrovo e quello di rientro saranno comunicati all’atto delliscrizione. Eta minima 12 anni
VIE DI ARRAMPICATA (da giugno a settembre)

It luogo, Lorario di ritrovo e quello di rientro saranno comunicati all’atto delliscrizione. Eta
minima 12 anni

PROVE DI ARRAMPICATA struttura “Adel” a Campitello (12.06 - 04.09)
Orario attivita dalle ore 17.30 alle 19.30. Eta minima 4 anni. Iscrizione non richiesta

ATTIVITA CON LE GUIDE BIKE

BIKE FAMILY. LUNGO LA PISTA CICLABILE (12.06 - 18.09)

Ritrovo ore 9.00 Sport Check Point di Moena

Rientro ore 16.00 circa. Per tutti. Per i bambini piu piccoli & richiesto il trasporto in
carrello

E-BIKE EASY RIDE AL PASSO COSTALUNGA (05.06 - 25.09)

Ritrovo ore 8.45 Sport Check Point di Pozza; ore 9.00 Sport Check Point di Vigo
Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 12 anni

AGRITUR IN E-BIKE (05.06 - 25.09)

Ritrovo ore 9.00 Sport Check Point di Canazei o Pozza

Rientro ore 16.00 circa. Per tutti

FAST TOUR. ENDURO IN E-BIKE (05.06 - 25.09)

Ritrovo ore 9.00 Sport Check Point di Canazei

Rientro ore 13.00 circa. Eta minima 12 anni

BENESSERE NELLA NATURA

SHINRIN YOKU - BAGNQ DI FORESTA

E LA CERIMONIA DEL TE NEL BOSCO (12.06 - 25.09)

Ritrovo ore 14.30 ad Alba (il luogo di ritrovo verra comunicato all'atto delliscrizione)
Durata dell'attivita 3 h circa. Attivita per adulti

Ogni giorno, a richiesta, possibilita di prenotare voli in parapendio, gite a cavallo, lezioni e tour in
MTB, ferrate e arrampicate con le Guide Alpine, escursioni faunistiche, gite di pesca e rafting

Guide Alpine Fassa Guide

Attivita da giugno a settembre

ATTIVITA A PAGAMENTO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
INFO E ISCRIZIONI ai recapiti tel. 370 1347721
fassaguidesdgmail.com - fassaguide.com

. VIE FERRATE DI MEDIA DIFFICOLTA

. Ritrovo ore 8.00 il luogo sara comunicato all'atto dell'iscrizione

. Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 12 anni

. CORSO DI AVVICINAMENTO ALLARRAMPICATA ADULTI

+ Ritrovo 8.00 il luogo sara comunicato all'atto dell'iscrizione

. Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 12 anni

° Tuttiigiorni, a richiesta, e possibile prenotare esperienze d'arrampicata

. suVie Classiche e sportive, Vie normali e Vie Ferrate di diversi livelli di difficolta

Val di Fassa Guest Card

E E ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
' =1 entro le ore 18.00 del giorno precedente al recapito dellAgritur 389 9309667.
4 Attivita a numero chiuso (min. 10 - max. 20 partecipanti). Si consiglia di
= effettuare liscrizione prima possibile
= INFO ApT Val di Fassa Tel. 0462 609500 - infoldfassa.com - fassa.com

ATTIVITA ALL’ ECOGREEN AGRITUR FIORES A VIGO DI FASSA
A pagamento, riduzioni per i possessori di Val di Fassa Guest Card

ALLA SCOPERTA DELLE PIANTE OFFICINALI (04.07 - 12.09)
Ritrovo ore 10.30 all’Agritur Fiores in Strada de Pala Verda, 5 a Vigo
Durata dellattivita 1h 30" circa. Eta minima 8 anni

Attivita in quota con gli impianti di risalita

ALPE LUSIA a Moena

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA allo Sport Check Point di Moena al recapito tel. 0462 573770
oppure online sul sito fassasport.com. Attivita a pagamento, incluso il costo degli
impianti. Riduzioni per i possessori di Panorama Pass

LUSIA FAMILY DAY. IL DOLCE MONDO DELLE API (20.06 - 19.09)
Ritrovo ore 10.00 stazione a valle Cabinovia Lusia (Ronchi). Termine attivita ore 12.30 circa
Attivita in collaborazione con gli uffici Sport Check Point. Per tutti

CIAMPEDIE a Vigo di Fassa
ISCRIZIONE NON RICHIESTA. Info al recapito tel. 0462 763242. Attivita inclusa nel Panorama
Pass o nel biglietto di risalita dellimpianto

SAPORI, SAPERI E DINTORNI (Malga Vael / Roda di Vael) (20.06 - 12.09)
Ritrovo ore 9.00 stazione a monte funivia Catinaccio. Rientro primo pomeriggio. Per tutti

BUFFAURE a Pozza di Fassa

*|SCRIZIONE OBBLIGATORIA al recapito della malga 348 9301215 dopo le ore 16.00
Attivita a pagamento (si paga alla malga). Impianti inclusi nel Panorama Pass o da
pagare extra

*SLURP! IL FORMAGGIO IN MALGA (04.07 - 29.08)
Ritrovo ore 10.00 alla Malga Jumela [passeggiata di 40’ circa a piedi dal Buffaure]
Durata attivita 1h 30" circa. Attivita per famiglie con bambini. Eta minima 5 anni

**|SCRIZIONE OBBLIGATORIA online su buffaure.it entro le ore 18.00 del giorno
precedente. Attivita a pagamento. Impianti inclusi nel Panorama Pass o da pagare extra

**A SPASSO CON GLI ALPACA (04.07 - 29.08)
Ritrovo ore 9.30/ 11.00/ 13.30 stazione a monte cabinovia Buffaure
Durata dellattivita Th 30’ circa. Eta minima 5 anni. Passeggini e cani non ammessi

CIAMPAC ad Alba

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA online sul sito ciampac.it, negli Sport Check Point della
valle oppure al recapito 0462 870997 entro le ore 18.00 del giorno precedente. Attivita a
pagamento. Impianti inclusi Panorama Pass o da pagare extra

SUL SENTIERO DEI CAMOSCI (20.06 - 12.09)

Attivita in collaborazione con gli uffici Sport Check Point
Ritrovo ore 9.00 stazione a valle cabinovia Ciampac ad Alba
Rientro ore 15.30 circa. Eta minima 10 anni

Sport Check Point

Canazei - Campitello - Pozza - Vigo - Moena

ATTIVITA A PAGAMENTO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
- negli Sport Check Point della valle entro le ore 18.00 del giorno precedente
r oppure online sul sito fassasport.com
Uff. Canazei Tel. 0462 870997 / 340 1147382 info@fassasport.com
(tutti i giorni 8.30 - 12.00 / 16.00 - 19.00)
Uff. Campitello Tel. 0462 750350 infocampitello@fassasport.com
(c/o Scuola Sci Campitello tutti i giorni solo 16.00 - 19.00)
Uff. Pozza Tel. 331 2989721 infopozza(@fassasport.com
(do-gio 9.00 - 12.00/ 16.00 -19.00; ve-sa solo 16.00 - 19.00)
Uff. Vigo Tel. 0462 763125 infovigo(@fassasport.com
(do-ve solo 16.00 - 19.00; sabato chiuso)
Uff. Moena Tel. 0462 573770 infomoena(@fassasport.com
[tutti i giorni 8.30 -12.00 / 16.00 - 19.00)

ATTIVITA CON GLI ACCOMPAGNATORI DI MEDIA MONTAGNA

LUSIA FAMILY DAY. IL DOLCE MONDO DELLE API (20.06 - 19.09)
Ritrovo ore 10.00 stazione a valle cabinovia Lusia in localita Ronchi
Termine passeggiata guidata ore 12.30 circa. Per tutti

ESCURSIONE AL TRAMONTO CON CENA IN RIFUGIO (20.06 - 19.09)
Ritrovo ore 16.45 stazione a valle cabinovia Lusia in localita Ronchi
Rientro ore 21.30 circa. Eta minima 8 anni

IL LAGO INCANTATO: LAGUSEL (06.06 - 26.09)
Ritrovo ore 9.00 partenza navette Val Monzoni a Pozza
Rientro ore 15.30 circa. Eta minima 10 anni

SUL SENTIERO DEI CAMOSCI - CONCA DEL CIAMPAC (20.06 - 12.09)

Ritrovo ore 9.00 stazione a valle cabinovia Ciampac ad Alba

Rientro ore 15.30 circa. Eta minima 10 anni

Attivita in collaborazione con gli impianti

LA VAL DI FASSA CHE NON Tl ASPETTI, TRA SAPORI ANTICHI, TRADIZIONE,
NATURA E SOSTENIBILITA (06.06 - 19.09)

Ritrovo ore 14.00 Centro Polifunzionale di Campestrin

Rientro ore 16.30 circa. Per tutti

fassa.com

Guide Alpine Fassa Guide

Attivita da giugno a settembre

ATTIVITA A PAGAMENTO CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
INFO E ISCRIZIONI ai recapiti tel. 370 1347721
fassaguides@gmail.com - fassaguide.com

TREKKING AL PIZ BOE

Ritrovo ore 8.00 il luogo sara comunicato all'atto dell’iscrizione

Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 10 anni

ARRAMPICATA ALLE TORRI DEL VAIOLET

Ritrovo ore 7.30 il luogo sara comunicato all'atto dell’iscrizione

Rientro ore 16.30 circa. Eta minima 14 anni

Tutti i giorni, a richiesta, e possibile prenotare esperienze d'arrampicata

su Vie Classiche e sportive, Vie normali e Vie Ferrate di diversi livelli di difficolta

Attivita alUAgritur Agua Biencia a Pera di Fassa

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA al recapito dell'agritur 345 2865410 situato in
Loc. Ramon, 1 a Pera dj Fassa. Attivita a pagamento (ogni partecipante & tenuto al
pagamento della quota)

NEL POLLAIO A RACCOGLIERE LE UOVA E COLAZIONE IN GIARDINO (04.07 - 29.08)
Ritrovo ore 8.30 all'agritur. Durata dell'attivita 1 h e mezza circa. Eta minima 3 anni
Attivita a numero chiuso [max. 20 pax], annullata in caso di maltempo

VISITA GUIDATA ALLA STALLA E PROVA DI MUNGITURA (04.07 - 29.08)
Ritrovo ore 17.15 all'agritur. Durata dell'attivita 45" circa. Eta minima 3 anni
Attivita a numero chiuso [max. 20 pax)

P N I I I I IR

ATTIVITA CON LE GUIDE ALPINE

VIE FERRATE DI TUTTI | LIVELLI (da giugno a settembre)

Lorario, il luogo di ritrovo e il rientro saranno comunicati all'atto delliscrizione
Eta minima 10 anni

VIE DI ARRAMPICATA (da giugno a settembre)

Ritrovo ore 7.30 Sport Check Point di Canazei o Pozza

Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 7 anni

PROVE DI ARRAMPICATA struttura “Adel” a Campitello (13.06 - 05.09)
Orario attivita dalle ore 17.30 alle 19.30. Eta minima 4 anni. Iscrizione non richiesta

ATTIVITA CON LE GUIDE BIKE

TOUR ALPE LUSIA E PANEVEGGIO IN E-BIKE MTB (20.06 - 19.09)
Ritrovo ore 9.00 Sport Check Point di Moena

Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 12 anni

COLAZIONE IN QUOTA IN E-BIKE AL CIAMPEDIE (06.06 - 19.09)
Ritrovo ore 6.30 Sport Check Point di Vigo

Rientro ore 9.30 circa. Eta minima 12 anni

GIRO DEL LATEMAR IN E-BIKE (13.06 - 19.09)

Ritrovo ore 8.30 Sport Check Point Canazei oppure ore 9.00 Sport Check Point Pozza
Rientro ore 16.00 circa. Eta minima 12 anni

NOS TOUR ENDURO (13.06 - 19.09)

Ritrovo ore 8.30 Sport Check Point di Canazei

Rientro ore 16.00 circa. Attivita per adulti

Ogni giorno, a richiesta, possibilita di prenotare voli in parapendio, gite a cavallo, lezioni e tour in
MTB, ferrate e arrampicate con le Guide Alpine, escursioni faunistiche, gite di pesca e rafting



